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Nota Técnica SMS/DVE/DAS Nº 04/2021 

Fluxograma Teste COVID Antígeno na Atenção Básica 

Revisado e Atualizado em 07 de Outubro de 2021 
 

 

 

Assunto: Fluxograma para solicitação de teste para pesquisa de antígeno 
nas Unidades Básicas de Saúde 
 
 Atualmente os fluxos estão sendo montados, com base no Manual de Orientações da 
COVID-19 (vírus SARS-CoV-2) de Santa Catarina, de 23 de outubro de 2020. Desta maneira, 
estão sendo flexíveis e passíveis de atualização, conforme os documentos norteadores forem 
lançados.  
 A partir do dia 24 de Maio de 2021 estará disponível para solicitação o Teste rápido para 

detecção de antígeno para SARS-CoV-2 nas Unidades Básicas de Saúde da rede municipal, 
para pacientes que se enquadrem nos critérios.  
 
Alguns pontos importantes para garantir o bom funcionamento deste fluxo: 
 
PERÍODO DE INCUBAÇÃO DA DOENÇA: O período de incubação é estimado entre 1 a 14 
dias, com mediana de 5 a 6 dias. O conhecimento sobre a transmissão da COVID-19 está sendo 
atualizado continuamente, sendo que, até o momento, é sabido que pode ocorrer diretamente, 
pelo contato com pessoas infectadas pelo SARS-CoV-2 (através de gotículas respiratórias) ou 
indiretamente, pelo contato com superfícies ou objetos que foram utilizados por uma pessoa 
infectada. Evidências atuais sugerem que a maioria das transmissões ocorre de pessoas 
sintomáticas para outras, quando os Equipamentos de Proteção Individual (EPI) não são 
utilizados adequadamente. Também já é conhecido que alguns pacientes podem transmitir a 
doença durante o período de incubação, geralmente 1 a 3 dias antes do início dos sintomas. 
 
PERÍODO PARA REALIZAR TESTE RÁPIDO ANTICORPO OU SOROLOGIA: Os testes 
rápidos e sorológicos de detecção de anticorpos IgM e IgG verificam a resposta imunológica do 
indivíduo em relação ao vírus SARS-CoV-2, podendo diagnosticar doença recente ou pregressa, 
por isso são indicados a partir do 8º dia do início dos sintomas ou contato, preferencialmente 
após o 10º dia. 
 
INTERPRETAÇÃO DOS TESTES (para detecção de anticorpos):  
● Indivíduo sintomático ou assintomático que tiver teste sorológico para SARS-CoV-2 IgM não 
reagente e IgG não reagente: Não é possível descartar o caso.  
● Indivíduo sintomático ou assintomático com teste sorológico para SARS-CoV-2 IgM não 
reagente e IgG reagente: condição de infecção prévia com resposta imune.  
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● Indivíduo sintomático ou assintomático com teste sorológico para SARS-CoV-2 IgM reagente 
e IgG reagente ou não reagente: condição de infecção recente. 
 
BIOLOGIA MOLECULAR - RT-PCR EM TEMPO REAL, DETECÇÃO DO VÍRUS SARS-COV-2 
(Teste do cotonete):  
Permite identificar a presença do vírus SARS-CoV-2 em amostras coletadas da nasofaringe até 
o 7º dia de início dos sintomas. A amostra deve ser coletada, de preferência, entre o 3º e o 7º dia 
do início dos sintomas. 

 

ORIENTAÇÕES PARA ISOLAMENTO  

● Para indivíduos com quadro de Síndrome Gripal (SG) suspeitos ou com confirmação por 
qualquer um dos critérios (clínico, clínico-epidemiológico, clínico-imagem ou clínico-laboratorial) 
para COVID-19, recomenda-se o isolamento, suspendendo-o após 10 dias do início dos 

sintomas, desde que passe 24 horas de resolução de febre sem uso de medicamentos 

antitérmicos e melhora clínica importante. 
 
 
● Para indivíduos com quadro de SG para os quais não foi possível a confirmação pelos critérios 
clínico, clínico epidemiológico ou clínico imagem, que apresentem resultado de exame 
laboratorial não reagente ou não detectável pelo método RT-qPCR ou teste rápido para detecção 
de antígeno para SARS-CoV-2, o isolamento poderá ser suspenso, desde que passe 24 

horas de resolução de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e melhora clínica 

importante. 
 
 
● Para indivíduos assintomáticos confirmados laboratorialmente para COVID-19 (resultado 
detectável pelo método RT-PCR ou teste rápido para detecção de antígeno para SARS-CoV-2), 
deve-se manter isolamento, por 10 dias a partir da data da coleta ou 14 dias a contar da data 

do último contato com caso confirmado. 

 

DEFINIÇÃO DE CONTATO: É qualquer pessoa que esteve em contato próximo a um caso 
confirmado por um dos critérios de confirmação descrito nas classificações operacionais de 

PERÍODO PARA REALIZAR TESTE IMUNOCROMATOGRÁFICO (TESTE 
RÁPIDO) PARA PESQUISA DE ANTÍGENO VIRAL: Os testes com pesquisa 
de antígeno de COVID-19 podem ser utilizados para diagnóstico na fase aguda 
da doença (entre o 1º e 7º dia de início dos sintomas). 
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COVID-19 durante o seu período de transmissibilidade, ou seja, entre 02 dias antes e 10 dias 

após a data de início dos sinais e/ou sintomas do caso confirmado. 

 
 
CONTATO PRÓXIMO: 

• Pessoa que teve um contato físico direto (por exemplo, apertando as mãos) com um 
caso confirmado;  

• Pessoa que esteve a menos de um metro de distância, por um período mínimo de 15 
minutos, com um caso confirmado, sem utilização de máscara;  

• Profissional de saúde ou outra pessoa que prestou assistência ao caso de COVID-19 
sem utilizar equipamentos de proteção individual (EPI), conforme preconizado, ou com 
EPIs danificados; 

 

 
IMPORTANTE 

 
 

Para os indivíduos que passarem por atendimento nas Unidades Básicas de Saúde, com 
sintomas sugestivos de COVID-19 com início entre 1 e 7 dias, após avaliação o profissional 
médico poderá solicitar o teste rápido para detecção de antígeno (coleta através de swab nasal).  

O exame será realizado em laboratórios privados conveniados e deverá ser 
agendado pela própria UBS através da agenda no G-MUS. O paciente deverá comparecer 
em algum dos postos de coleta do laboratório ao qual foi agendado, na data e dentro do 
período disponibilizado para coleta, com a requisição/solicitação médica original e 
documento com foto. O resultado será disponibilizado em até 24 horas após a coleta, tanto no 
sistema de resultados on-line de cada laboratório, quanto no G-MUS. A notificação compulsória 
para COVID-19 aos pacientes agendados e a disponibilização dos laudos é de responsabilidade 
do laboratório conveniado.  

Os laboratórios conveniados para realização de teste rápido para detecção de antígeno 
para a rede ambulatorial do município são: Batschauer, LEAC (UNIVALI), Central de Exames, 
Santa Flora, Instituto Leme e Laboratório Flor. Reforçamos que serão 06 laboratórios 
conveniados, divididos em 19 postos de coleta. Na agenda será disponibilizado o quantitativo de 
exames diários para cada laboratório. O laboratório não realizará exames se o paciente não 
estiver na agenda. Anexo a esta nota, existem bilhetes para serem entregues aos pacientes 
com o horário e endereço dos postos de coletas para facilitar ao paciente. 

No momento do atendimento, o paciente já poderá ser agendado a partir do próximo dia, 
ou seja, a agenda não estará liberada para o mesmo dia, facilitando a organização do 
laboratório conveniado. Após o atendimento, a agenda estará disponível em até 05 dias para 
agendar o paciente, respeitando a data correta do exame que é do 1º ao 7º dia de sintomas. 
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Para pacientes que passarem por atendimento, com sintomas sugestivos de COVID-19 
com início a 8 ou mais dias, deverá ser realizado teste rápido para detecção de anticorpos (teste 
já disponível em todas as unidades de saúde) conforme rotina já estabelecida em cada unidade. 
Reforçando que nesse caso, a notificação é de responsabilidade da unidade de saúde que 
realizou o teste, assim como entrega do laudo para paciente e inclusão do resultado no G-MUS.  

 
Resultado Impresso: Quanto ao resultado do paciente, ele terá de forma eletrônica, 

reforçar a importância de ter apenas o resultado online, para evitar deslocamento de 

casos positivos pela cidade, caso ele queira o resultado impresso (sem necessidade), o 

paciente pode imprimir o seu resultado no Laboratório Conveniado. 

 

Ficamos a disposição para esclarecimentos, 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

Aproveitamos para reforçar, que a coleta RT-PCR também é importante e 
considerada padrão ouro no diagnóstico da COVID-19, principalmente em casos 
moderados a grave, profissionais de saúde, crianças, idosos, viajantes e suspeita de 
reinfecção. Sempre que prescrito pelo médico, deverá ser agendado via WhatsApp 
3249 5522 ou por ligação no 3247 9739. 
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RT-PCR ou Teste Antígeno 

(Coleta swab – Narina): 

Este exame detecta a fase aguda da Covid-19, 

quando ainda pode ser transmitida, e pode 

ser feito até o sétimo dia de sintomas em 

pessoas sintomáticas. Neste tipo de exame é 
necessário que seja feito afastamento do 

paciente para isolamento domiciliar até se 
encerrar o período de transmissão da doença 

(10 dias no inicio dos sintomas).

Teste rápido ou sorológico: 

Estes testes detectam os anticorpos (IgM e IgG) 

produzidos pelo organismo contra o coronavírus, 

mostrando se a pessoa já teve ou não contato com 

o vírus há mais de 10 dias. Conforme protocolo da 

Vigilância Epidemiológica Estadual, pessoas 

assintomáticas que recebem resultado positivo 

neste exame não precisam ser afastadas de suas 

atividades, pois não correm mais o risco de 

transmitir a doença.

EXAMES PARA COVIDEXAMES PARA COVIDEXAMES PARA COVIDEXAMES PARA COVID----19191919

O afastamento é de avaliação exclusiva do profissional médico, 
portanto, todo exame deve ser avaliado por este profissional, 

para realização de condutas.
Atualizado em 05 de Março de 2021.
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INDIVÍDUO SINTOMÁTICO

Teste para pesquisa 
de antígeno 
(swab nasal) 

(coletado entre o 1º e 7º dia 
de início dos sintomas)

REAGENTE NÃO REAGENTE

Paciente deve ser afastado por 10 dias a 
contar do início dos sintomas, retornando 

as atividades desde que apresente 
melhora clínica importante e não 

apresente febre nas últimas 24 horas (sem 
uso de medicação para reduzir a febre). 

Paciente pode retornar as 
atividades se melhora clínica 

importante e não apresente febre 
nas ultimas 24 horas (sem uso de 
medicação para reduzir a febre). 
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Avaliação médica

Suspeita de COVID-19 com início 
de sintomas entre 1 e 7 dias 

Solicitação de teste antígeno 
(swab nasal) 

O resultado será disponibilizado em até 24 horas 
no sistema online do próprio laboratório e também 

estará disponível no G-MUS

Agendamento do teste pela própria 
unidade de saúde (agenda no G-MUS)

Paciente comparece ao laboratório 
agendado com requisição médica original 

e documento com foto.



 
 
 
 
                                                                                                

Secretaria Municipal de Saúde/ Diretoria de Vigilância Epidemiológica 
Rua Leodegário Pedro da Silva • 300 • Imaruí 

Telefone: (47) 3249-5546 
88305-600 • Itajaí • Santa Catarina 

 

Suspeita de COVID-19 com mais 
de 8 dias de sintomas

Avaliação médica

Solicitar teste rápido para 
detecção de anticorpos (punção 

capilar). 

Seguir fluxo já estabelecido na 
unidade. 
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SUSPEITA DE REINFECÇÃO

Definição de caso suspeito de reinfecção: 
Indivíduo com dois resultados positivos de RT-PCR em tempo real 
para o vírus SARS-CoV-2, com intervalo igual ou superior a 90 dias 

entre os dois episódios respiratórios, indiferente da condição 
clínica nos dois casos.

Coletar RT-PCR no Centro de Coleta (anexo ao 
laboratório no CIS) entre 2ª e 6ª feira das 8h as 16h.

No casos suspeitos de reinfecção, NÃO coletar 
antígeno e teste rápido, apenas AGENDAR para RT-
PCR, no telefone 3247 9739 ou WhatsApp 3249 5522.
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BILHETE AO PACIENTE – LABORATÓRIO FLOR 
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BILHETE AO PACIENTE – LABORATÓRIO LEAC 
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BILHETE AO PACIENTE – LABORATÓRIO SANTA FLORA 
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BILHETE AO PACIENTE – LABORATÓRIO CENTRAL DE EXAMES 
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BILHETE AO PACIENTE – LABORATÓRIO BATSCHAUER 
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BILHETE AO PACIENTE – LABORATÓRIO INSTITUTO LEME 
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AGENDAMENTO DE EXAMES NOS LABORATÓRIOS: 
O agendamento não será diferente do já utilizado pelas Unidades para o agendamento 
das consultas locais, bastando selecionar em especialidade COLETA DE ANTIGENO: 
 
 

 
 
 
Posterior a isso, em UPS DESTINO escolher um dos laboratórios conveniados: 

 
 
A data da coleta pode ser feita de 03 (três) formas: 
 
1° - Selecionando o dia da semana, data disponível e turno: 
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2° - Clicando no ícone do calendário   e escolhendo uma das datas em  VERDE  : 
 
 

 
 
 
*(As datas em verde significam dias que tem vagas disponíveis para agendamento) 
 
 
 
3° - Clicar no botão AGENDAS POSSÍVEIS e escolher na janela que se abrirá uma das 
datas disponíveis para agendamento: 
 

 
 
Todas as escolhas, seja ela do laboratório ou da data, devem ser verificadas com o 
paciente. 
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FAZENDO O AGENDAMENTO: 
 
Após a escolha do laboratório e da data, basta clicar no botão agendar: 

 
 
 

Buscar pelo cadastro do paciente: 

 
 

 
Basta preencher todos os campos e ao final gravar: 

 
 



 
 
 
 
                                                                                                

Secretaria Municipal de Saúde/ Diretoria de Vigilância Epidemiológica 
Rua Leodegário Pedro da Silva • 300 • Imaruí 

Telefone: (47) 3249-5546 
88305-600 • Itajaí • Santa Catarina 

 

 


