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Nota Técnica SMS/DVE/DAS - N2 01/2021

Fluxograma Educag¢ao COVID-19

Assunto: Atualizagdo do Fluxograma Atendimento Professores e Trabalhadores da
Educacao (Revisado em 06 de Outubro de 2021).

Conforme descrito na Comunicagao Interna SMS/DVE 193/2021, passariamos por uma
revisdo de fluxo, apds a divulgacdo da Nota Informativa Estadual, sendo assim, segue fluxo
revisado e atualizado, com base na Nota Informativa n° 002/2021 - DIVE/SUV/SES/SED/SC,
Plano de Contingéncia Municipal de Educa¢do, Manual de Orientagbes da COVID-19 (virus
SARS-CoV-2) de Santa Catarina, Portaria Conjunta SES/SED/DCSC n°® 983/20, Portaria
Conjunta SES/SED/DCSC n° 168/21, Portaria Conjunta SES/SED/DCSC N° 476 de 06 de Maio
de 2021 e como ultima alteracdo pela Nota de Alerta N°14/2021 — DIVE/DIVS/SUV/SES/SC
(Alerta para os Estabelecimentos de Ensino diante da Transmissdo Comunitaria da Variante
Delta no Estado de Santa Catarina e para o Fortalecimento das medidas de Prevengéo).

No dia 05 de Outubro de 2021, o Comité Municipal de Gerenciamento da Pandemia de
COVID-19 do Municipio de Itajai, solicitou adequacdes na Nota Técnica SMS/DVE/DAS — N°
01/2021, devido a situacdo epidemiologica e a matriz de risco que nos encontramos no
momento. Gostariamos de reforcar que os fluxos estdo sendo flexiveis e passiveis de
atualizagdo, conforme os documentos norteadores forem langados. Alguns pontos importantes
para garantir o bom funcionamento dos fluxos:

PERIODO DE INCUBAGAO DA DOENGA: O periodo de incubagdo & estimado entre 1 a 14
dias, com mediana de 5 a 6 dias. O conhecimento sobre a transmissao da COVID-19 esta sendo
atualizado continuamente, sendo que, até 0 momento, € sabido que pode ocorrer diretamente,
pelo contato com pessoas infectadas pelo SARS-CoV-2 (através de goticulas respiratorias) ou
indiretamente, pelo contato com superficies ou objetos que foram utilizados por uma pessoa
infectada. Evidéncias atuais sugerem que a maioria das transmissfes ocorre de pessoas
sintomaticas para outras, quando os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) ndo séo
utilizados adequadamente. Também j& é conhecido que alguns pacientes podem transmitir a
doenca durante o periodo de incubagéo, geralmente 1 a 3 dias antes do inicio dos sintomas.

PERIODO PARA REALIZAR TESTE RAPIDO ANTICORPO OU SOROLOGIA: Os testes
rapidos e sorologicos de detecgao de anticorpos IgM e IgG verificam a resposta imunolégica do
individuo em relagéo ao virus SARS-CoV-2, podendo diagnosticar doenca recente ou pregressa,
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por isso sao indicados a partir do 8° dia do inicio dos sintomas ou contato, preferencialmente
apds o 10° dia.

INTERPRETAGAO DOS TESTES:

e Individuo sintomatico ou assintomatico que tiver teste sorologico para SARS-CoV-2
IgM ndo reagente e IgG néo reagente: Nao é possivel descartar o caso.

e Individuo sintomatico ou assintomatico com teste sorologico para SARS-CoV-2
IgM nao reagente e IgG reagente: condigéo de infeccédo prévia com resposta imune.

e Individuo sintomatico ou assintomatico com teste sorologico para SARS-CoV-2
IgM reagente e IgG reagente ou nao reagente: condigéo de infeccéo recente.

BIOLOGIA MOLECULAR - RT-QPCR EM TEMPO REAL, DETECGAO DO ViRUS SARSCOV-2
(Teste do cotonete):

Permite identificar a presenga do virus SARS-CoV-2 em amostras coletadas da nasofaringe até
0 7° dia de inicio dos sintomas. A amostra deve ser coletada, de preferéncia, entre 0 3° e 0 7° dia
do inicio dos sintomas.

TESTE IMUNOCROMATOGRAFICO (TESTE RAPIDO) PARA PESQUISA DE ANTIGENO
VIRAL - Teste do cotonete

Os testes com pesquisa de antigenos da COVID-19 podem ser utilizados para diagnostico na
fase aguda da doenga (janela do 2° ao 7° dia ap6s inicio dos sintomas), porém ainda néo
possuem sensibilidade e especificidade desejada. Podem ser utilizados na indisponibilidade dos
testes moleculares.

ORIENTAGOES PARA ISOLAMENTO

e Para individuos com quadro de Sindrome Gripal (SG) suspeitos ou com confirmagdo por
qualquer um dos critérios (clinico, clinico-epidemiolégico, clinico-imagem ou clinico-laboratorial)
para COVID-19, recomenda-se o isolamento, suspendendo-o apds 10 dias do inicio dos
sintomas, desde que passe 24 horas de resolugao de febre sem uso de medicamentos
antitérmicos e melhora clinica importante.

e Para individuos com quadro de SG para os quais n&o foi possivel a confirmacéo pelos critérios
clinico, clinico epidemioldgico ou clinico imagem, que apresentem resultado de exame
laboratorial ndo reagente ou ndo detectavel pelo método RT-gPCR ou teste rapido para deteccéo
de antigeno para SARS-CoV-2, o isolamento podera ser suspenso, desde que passe 24
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horas de resolugdo de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e melhora clinica
importante.

e Para individuos assintomaticos confirmados laboratorialmente para COVID-19 (resultado
detectavel pelo método RT-PCR), deve-se manter isolamento, por 10 dias a partir da data da
coleta ou 14 dias a contar da data do ultimo contato com caso confirmado.

Testes soroldgicos e Testes Rapidos para COVID-19 nao deverao ser
utilizados como critério para isolamento ou sua suspensao,
independentemente do tipo de imunoglobulina identificada.

DEFINIGAO DE CONTATO: E qualquer pessoa que esteve em contato préximo a um caso
confirmado por um dos critérios de confirmagdo descrito nas classificagdes operacionais de
COVID-19 durante o seu periodo de transmissibilidade, ou seja, entre 02 dias antes e 10 dias
apos a data de inicio dos sinais e/ou sintomas do caso confirmado.

CONTATO PROXIMO:

e Pessoa que teve um contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos)
com um caso confirmado;

e Pessoa que esteve a menos de um metro de disténcia, por um periodo
minimo de 15 minutos, com um caso confirmado, sem utilizagdo de mascara;

e Profissional de salde ou outra pessoa que prestou assisténcia ao caso de
COVID-19 sem utilizar equipamentos de protecao individual (EPI), conforme
preconizado, ou com EPIs danificados;

Medidas para identificagao e condugao de casos suspeitos ou confirmados para
COVID-19:

O procedimento principal para identificagdo de pessoas com sinais e sintomas € a
triagem autodeclarada de alunos e trabalhadores. Orienta-se que todos devem ser orientados a
se auto avaliar quanto a presenca de sinais e sintomas de sindrome gripal, caracterizado por:
febre, calafrios, dor de garganta, dor de cabega, tosse, coriza, congestdo ou obstru¢do nasal,
falta de ar, dor no corpo, lesdes na pele, diarreia, vomito, disturbios olfativos ou distirbios
gustativos.
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Cada estabelecimento de ensino devera organizar em seu Plano de Contingéncia as
seguintes medidas para identificagdo e condugdo de casos suspeitos ou confirmados para
COVID-19, a fim de combater e mitigar o contagio da doenga:

1. Os trabalhadores e alunos devem informar ao responsavel ou ao profissional de
referéncia do estabelecimento de ensino, caso apresentem sintomas de sindrome gripal
ou convivam com pessoas sintomaticas, suspeitas ou confirmadas com COVID-19;

2. O estabelecimento de ensino deve realizar o monitoramento diario dos trabalhadores e
alunos com sintomas de sindrome gripal, em todos os turnos;

3. Selecionar e treinar trabalhadores, como pontos focais, para conduzirem as agdes ao se
depararem com individuo com sindrome gripal;

4. O monitoramento de casos suspeitos devera ser mantido e, caso o aluno, trabalhador ou
visitante apresente sintomas este devera ser orientado a procurar uma unidade de
assisténcia a saude do municipio, sendo promovido o isolamento imediato;

5. Organizar o estabelecimento escolar de forma a disponibilizar uma sala de isolamento
para casos que apresentem sintomas de sindrome gripal;

6. Promover o isolamento imediato de qualquer pessoa que apresente os sintomas gripais
e realizar as seguintes agoes:

A) Se aluno for menor de idade, comunicar imediatamente aos pais ou
responsaveis, mantendo-o em area segregada de outros alunos, sob
supervisdo de um responsavel trabalhador da instituigdo, respeitando as
medidas de distanciamento e utilizagao de EPI, aguardando a presenca dos
pais ou responsaveis para os devidos encaminhamentos pelos familiares ou
responsaveis;

B) Se aluno for maior de idade, manté-lo em area segregada com
acompanhamento de um trabalhador do estabelecimento, respeitando as
medidas de distanciamento e utilizacdo de EPI até a definicdo dos
encaminhamentos;

C) Se for trabalhador (inclusive professor) afasta-lo imediatamente das suas
atividades até elucidagao do diagnéstico;

7. Definir fluxos claros de condugao e saida dos casos suspeitos da sala de isolamento e
do estabelecimento escolar;

8. Notificar imediatamente os casos suspeitos para a Vigilancia Epidemiol6gica local
(covidescolasdve@gmail.com), para orientagdes e encaminhamentos;

Reforgamos a importancia da comunicagdo de casos suspeitos e confirmados no e-mail
covidescolasdve@gmail.com, pois garante o monitoramento dos contatos pela Central de
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Monitoramento da COVID-19, segue abaixo um grafico das escolas comunicantes desde a
implantacdo da Nota Técnica:

— Escolas Publicas Escolas Privadas

Marco Abril hiaio Junho Julho Agosto Setembro

Casos Suspeitos ou confirmados na Educacao Infantil, no Ensino Fundamental,
Médio, EJA, Técnico, Superior e Educacao Especial:

1. Todos os casos suspeitos (sintomaticos) de Sindrome Gripal (SG) devem ser afastados
das atividades presenciais, devendo ser encaminhados para um servigo de saude para
atendimento e realiza¢do de testagem para confirmacdo diagnostica caso prescrito pelo
médico;

2. Os casos de Sindrome Gripal (SG) confirmados de COVID-19 devem permanecer
afastados das atividades presenciais pelo periodo de 10 dias apds o inicio dos sintomas,
podendo retornar apds esse periodo desde que esteja ha pelo menos 24 horas sem
apresentar febre ou sintomas respiratorios;

3. Os casos confirmados de COVID-19 graves elou hospitalizados devem permanecer
afastados pelo periodo de 20 dias ap6s o inicio dos sintomas, podendo retornar apds
esse periodo desde que esteja ha pelo menos 24 horas sem apresentar febre ou
sintomas respiratorios;

4. Considera-se contato proximo todas as pessoas que tiveram contato direto com o caso
suspeito ou confirmado por um periodo minimo de 15 minutos sem utilizar as barreiras
de protegéo (méascara, distanciamento social de 1,0 a 1,5 m), ou que teve contato fisico
direto (por exemplo, apertando as méos), ou que compartilharam materiais escolares, ou
que fizeram lanches ou refei¢des préximos, ou que compartilharam assento préximo no
transporte escolar. Considerar o periodo de transmissibilidade entre dois dias antes e 10
dias apos o inicio dos sintomas;

5. Quando ocorrer contato préximo (conforme defini¢éo j& descrita na nota) com um caso
suspeito ou confirmado de COVID-19 durante o periodo de transmissibilidade, deve ser
monitorado quanto ao aparecimento de sinais e sintomas, realizando testagem, por
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meio de testes do tipo RT-PCR ou répido de antigeno, apés o 5° dia do Ultimo contato se
prescrito pelo médico.

6. Contatos domiciliares de casos suspeitos ou confirmados, devem ser afastados até a
entrega do resultado negativo e se positivo, completar o afastamento do caso indice;

7. Independente do status vacinal (completo, parcial ou ndo iniciado) os contatos préximos
de casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 devem permanecer em quarentena,
sendo monitorados quanto ao aparecimento de sinais e sintomas gripais por um periodo
de até 10 dias ap6s o contato. A quarentena pode ser suspensa ap0Os receber um
resultado negativo do teste, desde que n&do esteja apresentando febre ou sintomas
respiratorios.

Surtos

1. Considera-se surto de COVID-19 a ocorréncia de pelo menos 3 (trés) ou mais
casos confirmados de COVID-19 na mesma sala de aula ou ambiente
compartilhado, com vinculo epidemioldgico, dentro de um periodo de 14 dias do
inicio dos sintomas do primeiro caso.

2. Dependendo da caracteristica do surto e da quantidade de contatos, deve-se
considerar a decisao de suspensao das aulas presenciais na integralidade durante
14 dias, em conjunto com a equipe de vigilancia em saude (epidemiolégica e
sanitaria) municipal.

Sendo assim, entendemos que dentro dos ambientes escolares, ndo podera ocorrer o
contato proximo, ja que USO DE MASCARA E OBRIGATORIO, DISTANCIAMENTO SOCIAL E
OBRIGATORIO E HIGIENIZAGAO DAS MAOS E ESSENCIAL! Reforcamos ainda, que estas
medidas preventivas devem ocorrer ndo apenas na sala de aula, mas sim, nos refeitorios,
principalmente dos trabalhadores da educagéo.

Fluxos atualizados e escritos em 06 de Outubro de 2021, passiveis de atualizacoes e adequacoes.

Ficamos a disposicédo para esclarecimentos,

Prusclla Paola Viera
Diretora
Matricula 2184404

lulita Sechramm
Diretora da Vlgllanqié Epldem|olog|ca ‘wrmeira §oren 28392
I sspervigcdo ESF
] J
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EXAMES PARA COVID-19

RT-PCR ou Teste Antigeno

. Teste rapido ou sorolégico:
(Coleta swab — Narina): P g

Estes testes detectam os anticorpos (IgM e IgG)
produzidos pelo organismo contra o coronavirus,
mostrando se a pessoa ja teve ou ndo contato com

Este exame detecta a fase aguda da Covid-19,
quando ainda pode ser transmitida, e pode

ser feito até o sétimo dia de sintomas em o virus hd mais de 10 dias. Conforme protocolo da

pessoas sintomaticas. Neste tipo de exame é Vigilancia Epidemiologica Estadual, pessoas
necessario que seja feito afastamento do assintomaticas que recebem resultado positivo
paciente para isolamento domiciliar até se MUSSIAS EREUUE MEL (UASElEI St afa.Stada.s e s
. .~ atividades, pois ndao correm mais o risco de
encerrar o periodo de transmissao da doenca

. .. . . transmitir a doenca.
(10 dias no inicio dos sintomas).

O afastamento é de avaliagcao exclusiva do profissional médico,
portanto, todo exame deve ser avaliado por este profissional,

para realizacao de condutas.
Atualizado em 05 de Marco de 2021.
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Encaminhamento SINTOMATICOS
COVID-19 - Educacao

Informamos que ,
com data de nascimento apresentou sintomas
compativeis com a doenga COVID-19 e solicitamos avaliacao médica
do caso suspeito, bem como, encaminhamentos de exames,
afastamento de atividades laborais e fornecimento de medicacdes,
conforme o médico achar necessdrio e conforme orientacao da
Vigilancia Epidemioldgica de Itajai.

Itajai, de de 2021.

Assinatura do Responsavel pela Escola
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Encaminhamento
CONTATOS PROXIMOS

COVID-19 - Educacao

Informamos que )
com data de nascimento foi um contato proximo
de um caso confirmado da doenga COVID-19 e solicitamos avaliagao
médica do contato, bem como, encaminhamentos de exames,
afastamento de atividades laborais e fornecimento de medicacdes,
conforme o médico achar necessario e conforme orientacao da

Vigilancia Epidemioldgica de Itajai.

Itajai, de de 2021.

Assinatura do Responsavel pela Escola
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SOU ALUNO E ESTOU SINTOMATICO O QUE
FAZER?

A escola ird chamar pais ou
responsdvels (menores de idade)
e encaminhara o aluno para
atendimento médico em
qualguer Unidade de Salde,
Clinicas Privadas, Hospitais ou

Pronto Atendimento |[dependendo
gravidede do casa.
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O restante da turma, ficard em
monitoramento por 14 dias
apts o contato com o caso

suspeito e procurardo
atendimento médico em caso
de aparecimento de sintomas.

As aulas continuardo de forma

presencial, afastando apenas os

sintomaticos.

[
-

™ -

— .,

Apds Avaliagdo Médica, sera
oferecido medicacdes, exames e

atestados se o profissional médico

achar pertinente. A Unidade de
Saude seguira a rotina ja

estabelecida em cada Unidade
para conducio do caso.

EUSﬁ
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SOU SERVIDOR DA EDUCACAOQO E ESTOU
SINTOMATICO O QUEFAZER?

Procurar atendimento médicos
FREFEREMNCIALMERNRTE nao
Ambulatdario na Secretaria de
Educagia, de 22 8 62 Feira das
13h= &t 18hs. As Unidades de
Sabde também serfo o suporte
de atendimento, casoe
meECEESArio.

I_I

Apds Avaliagio Medica, e
oferecido prescrighes de
Ervesdli c arme o, &x%ares &

atestados se o profissional

mdico achar pertinents, O

sxamE na data correta sera
prescrive = agendado o
raments desta consulta.
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