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Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente
Departamento do Programa Nacional de Imunizagdes
Coordenagdo-Geral de Vigilancia das Doengas Imunopreveniveis

NOTA TECNICA CONJUNTA N2 72/2023-CGVDI/DPNI/SVSA/MS

1. ASSUNTO
Orientagdes para prevengdo da disseminagdo de Influenza Avidria de Alta Patogenicidade em carnivoros domésticos e silvestres.
2. CONTEXTUALIZAGAO

A Influenza Aviaria (IA), também conhecida como gripe aviaria, € uma doenga infecciosa, causada pelos virus influenza A, que pode infectar aves e
mamiferos, incluindo humanos.

No que se refere a infecgdo nas aves, os subtipos dos virus influenza A podem ser classificados em duas categorias: a) Influenza Avidria de Alta
Patogenicidade (IAAP), que compreende os subtipos que podem causar graves sinais clinicos e altas taxas de mortalidade nas aves domésticas; e b) Influenza
Aviaria de Baixa Patogenicidade (IABP), que compreende os subtipos que geralmente causam poucos ou nenhum sinal clinico nas aves domésticas (MAPA,
2023a).

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude Animal (OMSA), desde janeiro de 2022 observam-se surtos de IAAP em aves domésticas e
silvestres e em alguns mamiferos terrestres e aquaticos em diversos paises da regido das Américas, incluindo o Brasil. Os virus influenza A (H5N1) sdo
predominantes nesses surtos e, pela primeira vez, se nota uma persisténcia na ocorréncia dos casos em aves (OMSA, 2023).

O padrdo migratério das aves aquaticas e eventuais interagdes com aves domésticas constituem a principal forma de disseminagdo de IA em todo
o mundo. A principal via de transmissdo da IA para aves ocorre pelo contato com outras aves infectadas, fluidos ou excretas contaminados, ou indiretamente,
pelo contato com fomites e superficies contaminados. Além disso, a transmissdo pode ocorrer por ingestdo de material infeccioso. Em mamiferos, evidéncias
indicam que o consumo de material infectante, como aves contaminadas por IAAP, é a principal via de infec¢do (MAPA, 2023b).

No Brasil, em 15 de maio de 2023, o Ministério da Agricultura e Pecuaria (Mapa) notificou a OMSA as primeiras detec¢des de IAAP A (H5N1) em
aves silvestres (MAPA, 2023c). E em 4 de outubro de 2023 este Ministério confirmou a detecgdo do virus da IAAP em mamifero marinho, da espécie ledo-
marinho-da-patagonia (Otaria flavescens), no estado do Rio Grande do Sul (MAPA, 2023d). Até 7 de dezembro de 2023, 148 focos foram confirmados em oito
estados (ES, RJ, RS, SP, BA, PR, SC e MS), sendo 139 focos em aves silvestres (ES, RJ, RS, SP, BA, PR e SC), 3 em aves de subsisténcia (ES, SC e MS) e 6 em mamiferos
marinhos (RS, SC e SP) (MAPA, 2023e).

Até o momento, dentro do que foi observado no mundo, o virus da Influenza Avidria ndo infecta humanos com facilidade e, quando isso ocorre,
geralmente a transmissdo de pessoa a pessoa ndo é sustentada. No entanto, sempre que os virus da Influenza Avidria circulam entre aves e outros animais, existe
o risco de ocorréncia esporadica de casos humanos pela exposigdo a animais infectados ou ambientes contaminados.

Globalmente, desde 2003 foram notificados a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) um total de 878 casos de influenza avidria em humanos,
incluindo 458 dbitos (OMS, 2023). Desde 2022, na regido das Américas, trés casos de influenza aviaria A(HSN1) em humanos foram identificados: um nos Estados
Unidos (abril de 2022), um no Equador (janeiro de 2023) e um no Chile (margo de 2023) (OPAS, 2023). Até o momento, ndo foi registrada circulagdo de influenza
aviaria A(H5N1) em humanos no Brasil.

O Ministério da Saude recomenda que, nos locais onde o Servigo Veterinario Oficial (SVO) informou a identificagdo de animais provaveis ou
confirmados para IAAP, seja realizada a vigilancia ativa em humanos, a partir de investigagdo epidemioldgica que permita a identificagdo e monitoramento das
pessoas expostas a esses animais, com o objetivo de avaliar precocemente e notificar oportunamente os eventos inusitados de transmissdo com interface
animal-humano (MS, 2023a).

Ainda, por se tratar de uma doencga cujas medidas de prevengdo e controle precisam ser implementadas numa perspectiva colaborativa,
multissetorial e transdisciplinar, sugere-se a formagdo de grupos técnicos intersetoriais da salde, agricultura e meio ambiente nos niveis estadual e municipal
para gestdo das agGes relacionadas ao enfrentamento da IA. A depender da organizacdo local, pode-se incluir outros atores, como por exemplo, policia
ambiental, entre outros.

3. INFLUENZA AVIARIA EM CARNiVOROS DOMESTICOS E SILVESTRES

Até o momento, nas Américas foi notificado a OMSA somente um caso confirmado de IA em cdo no Canada. Em mamiferos, evidéncias indicam
que o consumo de material infectante, como aves contaminadas por IAAP, é a principal via de infecgdo.

De acordo com o Instituto Zooprofildtico Experimental de Veneza (I1ZSVe), os sinais clinicos de IAAP em carnivoros, em especial os domésticos,
como os cdes, podem variar, mas em geral é possivel apresentar:

e Morte subita;

e Perda de apetite;

e Apatia;

e Hipersalivagao;

e Febre;

¢ Dispneia;

e Corrimento nasal;

e Diarreia, e

¢ Sinais neuroldgicos, como convulsdes epilépticas, aumento de tensdo muscular e letargia.

InfecgGes assintomdticas também ja foram reportadas em carnivoros. Os achados patolégicos mais comuns foram: pneumonia broncointersticial,

meningoencefalite e hepatite. Algumas doengas neurolégicas devem ser consideradas como diagndsticos diferenciais, a exemplo: da raiva, da cinomose, do
tétano, além da ocorréncia de intoxicagdes alimentares ou exdgenas.

3.1 Definicao de Carnivoro Doméstico ou Silvestre Suspeito para IA

Animal com:

e Sinais clinicos com indicativo de infeccdo por IAAP; e
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e Histdrico confirmado de exposi¢do ou alta probabilidade de contato com animal doente ou morto confirmado para IAAP; ou
e Foi encontrado morto em area caracterizada pela circulagdo ativa de virus de IAAP em aves ou outros animais, independentemente da
ocorréncia de morte em massa na regido.
3.2, Defini¢dao de Carnivoro Doméstico ou Silvestre Confirmado para IA
Animal classificado como suspeito que apresenta resultado laboratorial positivo para IAAP.
4. DIRETRIZES PARA PREVENCAO DE INFLUENZA AVIARIA DE ALTA PATOGENICIDADE (IAAP) EM CARNiVOROS DOMESTICOS E SILVESTRES

A principal recomendagdo para a prevengdo de Influenza Aviaria é evitar que carnivoros domésticos e silvestres entrem em contato com carcagas
de aves ou mamiferos marinhos provaveis ou confirmados para IAAP pelo Servigo Veterindrio Oficial (SVO). Desta forma, a coleta e destinagdo adequada de
carcagas (MAPA, 2023b) deve ser uma atividade prioritdria nos municipios.

4.1. Carnivoros domésticos e silvestres encontrados mortos perto de animais provaveis ou confirmados

Caso sejam encontrados carnivoros domésticos ou silvestres mortos perto de aves ou mamiferos marinhos provaveis ou confirmados para IAAP
pelo Mapa, deve-se comunicar imediatamente ao Servigo Veterindrio Oficial. O SVO pode atuar em conjunto com érgdos da saude e do meio ambiente, que
devem contribuir com maior detalhamento das informag&es e com o estabelecimento de estratégias para o atendimento.

Recomenda-se orientar que o publico em geral ndo toque ou recolha animais visivelmente doentes, nem animais mortos.

Apds o recolhimento dos carnivoros suspeitos, recomenda-se que sejam coletados fragmentos de cérebro e bago (Anexo 1) por profissional
treinado, utilizando adequadamente Equipamento de Protecdo Individual (EPI) (Anexo 2). Posteriormente, as carcacas devem ser destinadas a destrui¢do por
enterrio, cremagdo ou acondicionadas em sacos para materiais infectantes (risco biolégico) que tenham sofrido desinfecgdo externa prévia para
encaminhamento as empresas especializadas em coleta de lixo infectante (residuos biolédgicos) (MAPA, 2023b).

4.2. Carnivoros domésticos e silvestres com sinais neuroldgicos que tiveram contato com animais provaveis ou confirmados pelo Mapa

Em situagdes em que forem identificados carnivoros domésticos ou silvestres suspeitos de IAAP que atendam a definigdo de caso descrita no item
3.1, deve-se comunicar ao SVO, que atendera a ocorréncia por meio de um profissional médico veterinario oficial. O SVO pode atuar em conjunto com 6rgdos da
sauide e do meio ambiente, que podem contribuir com maior detalhamento das informagdes e com o estabelecimento de estratégias para o atendimento.

Caso sejam domiciliados, os animais devem ficar em isolamento no seu domicilio, sem contato com outros animais e com o minimo de contato
humano possivel. Diante da impossibilidade do atendimento no local onde for encontrado o animal, o exame de necropsia e colheita de amostras poderdo ser
realizados em local de triagem definido pelo grupo técnico intersetorial local, incluindo as Unidades de Vigilancia de Zoonoses (UVZ), podendo ser também
conhecidas como Centros de Controle de Zoonoses (CCZ) e outros servigos de saude que se disponibilizarem a colaborar. Recomenda-se que sejam coletadas
amostras de swabs oculares e orofaringeos para diagndstico de IAAP em animal vivo ou coletados fragmentos de cérebro e bago, na necropsia (Anexo 1).

Na impossibilidade de isolamento do animal, a eutandsia poderd ser indicada de acordo com as situagBes previstas na legislagdo vigente:
Resolugbes do Conselho Federal de Medicina Veterinaria n2 1.000/2012 (CFMV, 2012), n® 1.509/2023 (CFMV, 2023) e Nota CFMV (CFMV, 2022); Portaria de
Consolidagdo MS n2 5/2017 (MS, 2017); Lei n° 14.228/2021 (BRASIL, 2021); e Nota Técnica MS n? 14/2022 (MS, 2022).

5. ORIENTAGOES PARA A VIGILANCIA DE INFLUENZA AVIARIA EM HUMANOS

Embora seja baixo o risco de infec¢do em humanos, as autoridades de saude devem estar alertas em relagdo a possibilidade de ocorréncia de
Influenza Aviaria transmitida dos animais para os humanos. Assim, a partir de qualquer carnivoro doméstico ou silvestre confirmados de IAAP pelo laboratério do
Mapa, recomenda-se que as equipes de vigilancia em saide desencadeiem as seguintes a¢des de investigagdo e prevengdo descritas na Nota Técnica n2 38/2023
(MS, 2023a):

e Identificacdo de pessoas expostas a carnivoro doméstico ou silvestre classificado como confirmado para IAAP;

¢ Monitoramento dos expostos;

e Recomendagdo de medidas de prevengdo para os expostos;

e Acompanhamento e recomendagdo de isolamento e medidas ndo farmacoldgicas dos casos suspeitos, provaveis ou confirmados;

e Coleta de amostras clinicas dos casos suspeitos;

e Encaminhamento das amostras para os Laboratdrios de Referéncia para diagndstico de IA;

e Tratamento dos casos suspeitos, provaveis ou confirmados;

e Rastreamento e monitoramento dos contatos;

e Recomendagdo de medidas de prevengdo para os contatos;

e Notificagdo dos casos suspeitos, provaveis ou confirmados;

e Vigilancia passiva por meio dos profissionais que utilizaram adequadamente os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) recomendados.

Os investigadores devem adotar procedimentos de prevengdo padrdo e controle de infeccdo individual e coletiva, uso de EPI, de acordo com
riscos e provaveis fontes de transmissdo, protegendo-se quando em contato com casos suspeitos e na possibilidade de transmissdo entre humanos. Os EPI

adequados devem ser fornecidos pelas instituigdes/empresas dos trabalhadores, devendo a atividade ser desempenhada somente mediante o uso desses, sendo
responsabilidade das instituicdes/empresas a supervisdo do uso adequado.

5.1. Definigbes

A seguir estdo descritas as defini¢des de exposto a carnivoro classificado como confirmado para IAAP. As definigdes de casos suspeitos, provavel,
confirmado e descartavel devem ser seguidas conforme disposto na NT n2 38/2023 (MS, 2023a).

5.1.1. Definigao de Exposto a carnivoros domésticos e silvestres
Pessoa com histdrico de exposigdo recente* ao virus da IA por meio de:
a) Exposigdo direta a carnivoro classificado como confirmado para IAAP, sem utilizar adequadamente os EPl recomendados; OU

b) Exposigdo direta a fomites, secre¢des dejetos de carnivoro classificado como confirmado para IAAP, sem utilizar adequadamente os EPI
recomendados; OU

c) Exposicdo préxima (menos de 2 metros) e prolongada (mais de 15 min) a carnivoro classificado como confirmado para IAAP, sem tocar no
animal e sem utilizar adequadamente os EPIs recomendados. Sdo exemplos: transportar o animal, estar no mesmo ambiente (fechado) que o
animal, entre outros.

*Periodo considerado como exposig¢do recente: até 10 dias, contados a partir da Ultima exposicdo (seja ela ocorrida por qualquer um dos itens listados acima).

ATENGAO: As pessoas que forem expostas a carnivoro classificado como confirmado para IAAP, ainda que utilizando adequadamente os EPIs recomendados e ad
medidas de precaucdo e descontaminagdo dos materiais e ambientes, devem ser orientadas a realizar o automonitoramento de sinais e sintomas, notificando as at
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locais de salde e vigildncia epidemioldgica a ocorréncia de manifestagdes clinicas em até 10 dias apds a Ultima exposigdo.

5.2. Notificagdo

Dada a detecgdo de um caso humano suspeito, provavel ou confirmado, a notificagdo imediata é essencial para uma investigacdo e implementagdo
de medidas adequadas que incluem o isolamento, coleta de amostras e tratamento oportuno do caso, além da busca ativa de outros casos, bem como o
rastreamento e monitoramento dos contatos. A resposta a um caso suspeito ou confirmado deve ser iniciada imediatamente apds a notificagdo.

Assim, conforme Portaria GM/MS n° 217, de 12 de margo de 2023, a notificagdo dos casos humanos deve ser feita de forma imediata (em até 24
horas) as autoridades sanitarias responsaveis, nas esferas municipal, estadual e federal (MS, 2023b).

Neste momento, de forma provisoria e até que uma ficha de notificagdo para casos suspeitos de Influenza Avidria seja disponibilizada em sistema
de informacgdo oficial e especifico, os meios de notificagdo imediata para o Ministério da Saude sdo aqueles utilizados na rotina do CIEVS Nacional:

e Telefone: 0800-644-6645

e E-mail: notifica@saude.gov.br

e Ficha de Notificagdo Imediata de Doengas, Agravos e Eventos de Saude Publica: https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=LEP79JHW97 - A
notificagdo deverd ser realizada informando nos seguintes campos:

o Descrigdo do evento: Doenga, agravo ou evento de notificagdo imediata
o Doenga, agravo ou evento a ser notificado: Influenza A(H5N1)
Ressalta-se que todas as notificagdes recebidas pelo CIEVS Nacional sdo repassadas para o CIEVS Estadual de origem, quando nado realizadas por
este. No entanto, a notificagdo por meio desses canais ndo substitui o fluxo de notificagcdo alinhado localmente para o respectivo municipio e estado.

O Ministério da Saude, na ocorréncia de um caso confirmado de infecgdo por IA, deve notificar imediatamente o Sistema Global de Vigilancia e
Resposta a Influenza (GISRS) da OMS e as informagdes sobre o caso devem ser compartilhadas com o Ponto de Contato Regional do Regulamento Sanitdrio
Internacional (RSI) da OMS, uma vez que se trata de um evento incomum. A notificagdo deve incluir todos os resultados disponiveis da investigacdo
epidemioldgica do caso e as caracteristicas viroldgicas do virus disponiveis naquele momento.

5.3. Medidas de Prevengéo e Controle para o Publico em Geral

Considerando que a forma de transmissdo primaria da |A para humanos se dd pelo contato direto ou indireto com animais infectadas (doentes ou
mortos) ou suas excretas e secregdes, as principais medidas de preven¢do ao contagio dizem respeito a restricdo desse contato. Neste sentido, recomenda-se
orientar que o publico em geral ndo toque ou recolha animais visivelmente doentes, nem animais mortos.

Outras orientagdes gerais incluem:

e Praticar higiene das mdos com dgua e sabdo ou solugdo alcodlica 70% e etiqueta respiratdria (cobrir nariz e boca ao espirrar ou tossir com
antebraco ou lengo descartével);

e Evitar o contato préximo e desprotegido com pessoas que apresentem sinais e sintomas gripais;

e Manter os ambientes bem ventilados, com portas e janelas abertas;

e Evitar aglomeragGes e ambientes fechados.

6. CONCLUSAO

O enfrentamento da Influenza Avidria exige uma abordagem que reconhega as conexdes entre a saude humana, animal e ambiental, ja que
sempre que os virus da Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade circulam entre aves, existe o risco de ocorréncia esporadica de casos humanos pela exposi¢do a
aves e outros animais infectados ou ambientes contaminados. Assim, o controle da doenga em animais é uma medida essencial para reduzir o risco ao ser
humano e ao ambiente, sendo fundamental que as vigilancias animal e humana atuem em constante comunicagdo, trabalhando de forma coordenada e
conjunta.

As equipes de salde locais devem estar alertas sobre locais com a identificagdo de IAAP em animais, e sobre a possibilidade de infecgdo em
pessoas expostas a esses animais. O Ministério da Saude reitera que todas as infecgdes humanas causadas por um novo subtipo de virus influenza sdo de
notificagdo obrigatdria e imediata.

Em caso de suspeita ou confirmagdo de infec¢do em humanos, a oportunidade da notificagdo investigagdo, implementacdo de medidas como
isolamento e tratamento precoce do caso sdo fundamentais, pois interfere na busca ativa dos casos associados e demais medidas gerais de prevengdo e
controle.

7. ANEXO 1
Instrugdes de coleta de amostras em carnivoros domésticos e silvestres

Recomenda-se que sejam coletados swabs oculares e orofaringeos para animais vivos. Na necropsia, devem ser coletados swabs ou fragmento de
cérebro e bago.

As amostras destinadas ao diagndstico viroldgico podem ser mantidas sob refrigeragdo (2 a 82C) por até 96h (considerando o periodo de transito
ao laboratdrio) ou congeladas a -802C ou temperaturas inferiores se houver necessidade de armazenamento por periodos superiores a 72h. A manutencgdo de
swabs e 6rgdos a -202C (congelador comum/doméstico) ndo € indicada, pois os virus da Influenza Avidria s3o sensiveis a essa temperatura.

Recomenda-se utilizar swabs de hastes pldsticas, na seguinte ordem de desempenho: de nylon flocado, de poliuretano, de poliéster ndo flocado.
Na impossibilidade de utilizacdo de um desses, pode-se optar pelo uso de swabs de rayon.

Meios de conservagdo/transporte:
e Meio MEM (Meio Essencial Minimo), Caldo BHI (Brain Heart Infusion) ou Caldo TPB (Caldo Triptose Fosfato Tamponado) contendo antibidticos
e formulados conforme o Manual do Programa Nacional de Sanidade Avicola (MAPA, 2020);

e Meio de transporte universal para virus (UTM — Universal Transport Medium ou VTM — Viral Transport Medium).

8. ANEXO 2

Equipamento de Protegdo Individual (EPI)

Considerando o perfil zoondtico de sorotipos da Influenza Aviaria, recomenda-se a utilizagdo de EPI adicionais, especificos para risco de infecgdo
pelo virus (MAPA, 2023b), utilizados na seguinte ordem:

e Avental descartdvel impermeavel de manga longa e/ou macacdes descartaveis (impermedvel), de preferéncia com capuz;

¢ Duplo par de luvas de procedimento de latex descartaveis. E recomendével usar uma fita adesiva larga (crepe ou similar) unindo a manga do
avental ou macacdo ao primeiro par de luvas. O segundo par de luvas devera ser trocado frequentemente quando estiver sujo;

e Botas de borracha de cano alto;
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e Madscaras protetivas: poderdo ser utilizadas as mdscaras PFF3 ou superior (sem a valvula) para locais ventilados, em ambientes abertos e
fechados;

¢ Oculos de protegao: éculos que apresentem boa vedagio, de estrutura de PVC para encaixar facilmente com todos os contornos do rosto, com
pressdo uniforme, banda ajustavel, a fim de ndo se soltar durante a atividade, e com ventilagdo indireta para evitar embagamento. Também é
necessario que acomode 6culos graduados. Os 6culos podem ser reutilizaveis (desde que sejam tomadas as devidas providéncias para
descontaminagdo) ou descartaveis.

Tendo em vista que uma das principais vias de contaminagdo dos trabalhadores é no momento da desparamentagdo, é fundamental que todos os
passos de higiene de maos entre a retirada de cada EPI sejam rigorosamente seguidos:
1. Retirar as luvas;
Retirar o avental;
Higienizar as maos;
Retirar os 6culos ou protetor facial;
Retirar o gorro (se tiver sido utilizado);
Higienizar as mados.

Retirar a mascara facial

e A o

Higienizar as mdos

ATENGAO:

Todos os EPIs devem ser certificados, e aqueles com certificagdo internacional devem estar devidamente registrados para uso no Brasil.

Os EPIs adequados devem ser fornecidos pelas instituicdes/empresas dos trabalhadores, devendo a atividade sé ser desempenhada mediante o uso desses, s

responsabilidade das instituicdes/empresas a supervisdo do uso adequado.

Os EPIs descartaveis ndo podem ser reutilizados, devendo ser descartados corretamente apds cada uso. Os EPIs reutilizaveis devem ser desinfectados a cada ret

depois de cada turno de trabalho, ou sempre que apresentarem sujidades visiveis.

Em relagdo ao descarte, os EPIs devem ser descartados em duplo saco de lixo branco, com simbolo de identificagdo de elemento infectante, com borrifagdo de pro

desinfetante nos sacos, antes e apds seu fechamento e devem ser recolhidos pelo servigo de coleta de lixo hospitalar.
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