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SERVIÇO DE NUTRIÇÃO

DAS/SMS

- 1 nutricionista no nível central - DAS/SMS.

-7 nutricionistas que trabalham nas UBS (atendimento regionalizado e visita

domiciliar/ nutri domiciliar)

*Obs: Nutricionista que realiza atendimento Domiciliar – exclusivo para pacientes

RESTRITOS AO LEITO.

- 3 nutricionistas em Centros de Referência:

- 2 nutricionistas no CRESCEM (Alto Risco e Programa de FIE).

- 1 nutricionista no CTEA

- Total: 11 Nutricionistas





Pedidos de dieta 

- Dieta: enviar e-mail para nutricaopedido.sms@itajai.sc.gov.br

-- Prescrição

-- Nome completo do paciente

-- Número do G-mus

-- Motivo pelo uso da dieta

-- Assinar e-mail (pois a dieta é enviada em nome do profissional

solicitante)

- Protocolo do Município: 12 latas de 800g de dieta (entrega única)

-- Familiares precisam dar entrada da documentação na FAISI para

retirada das próximas dietas.
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Orientações

Orientações gerais:

-- Higiene de bancada e utensílios

-- Preparação da dieta (temperatura, horário)

-- Posicionamento do paciente

-- Higienização e armazenamento de insumos (uso por 48hrs)

Orientações individuais:

-- Volume de cada refeição

-- Quantidade de medidas de dieta

-- Número de refeições

- Tempo de administração e intervalos

-- Hidratação



Possíveis 

Intercorrências

• Obstrução da sonda;

• Deslocamento da sonda;

• Pneumonia aspirativa;

• Diarréia (3 ou mais evacuações líquidas/dia por pelos menos 2 dias

consecutivos);

• Constipação;

• Náuseas/Vômitos.



Obrigada!!


