MUNICIPIO DE SECRETARIA MUNICIPAL DA
EiTAJAI ESAUDE

INSTRUMENTO PARA ESTRATIFICAGAO DE RISCO GESTACIONAL

*Critérios para encaminhamento para o ambulatério de alto risco®

DATA
PONTUACAO
ESTRATIFICAGAO DE RISCO GESTACIONAL
RISCO..... Até 4 pontos Baixo Risco / Risco Habitual - Acompanhando com a equipe da APS
RISCO..... 5 a 9 pontos Médio Risco - Acompanhando na APS, se necessario encaminhe para 0 AGAR-R.
RISCO..... 10 ou mais pontos Alto Risco — Encaminhamento imediato ao AGAR-R e compartilhamento do cuidado.
1 CARACTERISTICAS INDIVIDUAIS:
<6 15/ BN0S it initie et iismmisss eessiveatoses 2 A
> de 40 anos 2 Placenta prévia com diagnéstico ap6s 28 semanas de gestagéo com ou sem
.................................................................. 10
MUINET A€ FAGA NEGIA.......eeeeeeeeereseeseeeeeresemeseseseeseesees 1 sangramento )
Baixa escolaridade (<de 5 anos de estudo)...........cceeuene 1 Hepatopatias (ex: colestase gestacional ou elevagao de transaminases)
Anemia grave ou anemia refratéria ao tratamento
2 CONDIGOES SOCIOECONOMICAS: Isoimunizagédo RH
Tabagista BtiVa..........cooorvverrri s 2 Cancer materno com diagnéstico ou tratamento durante @ gestagao..............uusrrreressesse:
Indicios de ocorréncia de violéncia.............c.ccooecoeuennnnes 2 Neoplasias ginecolégicas na gestagao atual
Gestante em situagao de rua ou em comunidades Alta suspeita clinica de CANCET d& MAMA..........orwrwwimrruissserisseressssissss s sssessnns
iNdigenas OU QUIIOMDOIR. ....coovvvvvvirresssine 2 Lesao de alto grau em colo UteND (NIC Il Al)........c.ewesmererimsercssessrsssessssssssesssssesesess

i a itmia Fetal..
3 AVALIAGAO NUTRICIONAL: Suspeita de malformagéo fetal ou arritmia Fetal

Baixo peso no inicio da gestagao (IMC<18).........cccccccueuerrunnns
Sobrepeso (25-29,9kg)................

Obesidade (IMC > 30-39,9 kg)
Obesidade grau 3..........ccccouveasesussrsinssssisessnsnsassasnansesssarsasssess

2 Gemelaridade
Sifilis (terciaria ou com achados ecograficos sugestivos de sifilis congénita ou resistente
ao tratamento com peniciling benzating)............ccvveerriiinenniii e 10
Condiloma acuminado (no canal vaginal/colo ou lesdes extensas localizadas em regido

GENIANPEIHANGL)........cuuierririiniirrrns s R s 10
4 HISTORIA REPRODUTIVA ANTERIOR: Hepatites agudas com diagndstico em gestagdo atual...........cowvvirieriririserisisinieseseenes 10
2 abortos consecutivos ou 3 N0 CONSECUtIVOS...........vwwmurunree 2 | Hanseniase com diagnostico Na gestagao atUAL.............c.cuwruereerciemmnucsiamnsessesssansenes 10

Prematuridade na gestagao anterior... -2 | AIDS/HIV com diagnéstico na gestagao

Mais de um parto prematuro (<36 sem) TUDBICUIOS:L: i . mracnsiohssEemstarasius seonhisiabissoss
Restrigao de crescimento intrauterino na gestagao Toxoplasmose OU rubéola OU citomegalovirus diagnosticado na gestagao atual com risco
ANLBIION....c..ccueemissaressnsnsssestsassncsseasesasonssssassasasansssrassesssnssssasassass 2 | de transmissdo fetal

Natimorto sem causa determinada............cccoccvuirerininncnninnnes 10 Dependéncia efou uso abusivo de drogas licitas e ilicitas

INCOMPENCia ISIMO COMVICAL......vooovrrsrssverssssrrssssnrescnnesses 10 | EndoCriNOpatias dESCOMPENSAAAS...........ov.cerrsecererseerseessseesesssoesseseesseseseesssrnreseesne
150iMUNIZagd0 RN....covvvvicieciieiiieieeee A A 5 Suspeita ou confirmagdio de dengue, virus Zika ou Chikungunya (quadro febril
Pré-eciampsia com resultadc.) obstétrico ".'"m (ecla_mpsua, OXANLOMALICO) i iceiss apandssissiniissasssses bacssesissitrovocnsiiussostesissanssisssor seinessmminss o i s s e s veston 5
sindrome HELLP, 6bito fetal intrauterino, intemagdo malerna Suspelita ou confirmacio de COVID=19.......cuiiidssisiavoissssonsossssissoisanss inssssosivoissosiasssesss )
OM UT)..ccoiiiiioniiiniscsissassaisinsassosssnsassramssaisssssssassisnissasasasasases 10
Psicose puerperal na gestagao anterior.............ccoovvcinucnnn. 10
TranSPlante...........cccouveenrruiisssnssnsnsmssssssnsmssssnssasessusassasassossnas 5
Cirurgia bariatrica ha menos de 6 meses... .10
ACTOlSMO PIACBNTANO.S . 5o osvbinissmtsssbostsmsasimmssissessissssiiad 2 | 6 CONDIGOES CLINICAS PREVIAS A GESTAGAO:

Hipertensao Arterial descompensada:. ...l iui b o iiiiinisivtasisats badasestits 10
5 INTERCORRENCIAS CLINICAS/OBSTETRICAS NA Diabetes Mellitus 1 0u 2..........c.oeverirennnne 10

GESTAGAO ATUAL: Tireoidopatias (hipertireoidismo ou hipotireoidismo CliniCo)..............coovvevvrerveroeerreerrn, 10
Df>enca Hiperten.siva da_ Gestagao/ Pré-eclémp'sia """"""""" 10 | boenga Psiquiatrica Grave (como psicoses, depressao grave).............oovvuveerreeeeeerennnne. 10
SD;:):;Z Gestacional néio compensada com dieta durants 2 Doenga.s hematolégifzas (doenga falf:iforme. purpura trombocitopénica autoimune e
Infecgdio Urinéria de repeticdo (3 x ou mais) ou infecgo gf:i’::::;;ali:i:;l js::::):;tngi,éa:r:::edentes de tromboembolismo................... 11 g
UMANANA AR, % et vt istsianbastsestasi asesbopassenebbinesosaets LR G S T R S e e
Calculo renal com obstrugao Pneumopatias Graves (DPOC, Asma)..

Restrigao de crescimento intrauterino..............ccocevruereeecnees 10 Raences Auan-manes (Colagenone)
Feto acima do percentil 90% ou suspeita de Uso de medicamentos teratogénicos (Anticonvulsivantes: barbituricos, carbamazepina

TN ACTOBSOMIBL sttt s tiise s obs e oscbosm bt s B o g 1 lamotrigina, fenitoina, primidona e fenobarbital. Estabilizadores de humor: carbonato de
Polidramnio/ Oligoidramnio Itio, ACIAO VAIPIOICO).....ccisierisnssersarsenssanssnnntssnssrassasssnsssssanssasssassassanssansanisnnassaassssastssassssassssn
Colo curto em USG transvaginal entre 20 e 24s................. 10 | DOBNGA RENAI GraVe.......couivieiiniiiieisi s

Suspeita de acretismo placentario..............oovvvovovovoooooo 10 | Hemopatias e Anemia grave (hemoglobina < 8 g/dl)
Hepatopatias cronicas (Hepatites Virais, CirrOSe)...........ccvuiiiiiiimninni s




