2 MUNICIPIO DE @Dﬂéﬁs
& ITAJAI ‘

Itajai, 17 de abril de 2023.

FLUXO DE ENCAMINHAMENTO PARA PACIENTES COM CISTOS E ABCESSOS DE

BARTHOLIN

As glandulas de Bartholin sio glandulas redondas e muito pequenas localizadas
na vulva, nos dois lados da abertura da vagina. Uma vez que elas estao
localizadas profundamente dentro da pele, elas normalmente ndo podem ser
sentidas. Essas glandulas ajudam a fornecer liquidos para lubrificagdo durante

relagdes sexuais.

Se o duto para a glandula estiver obstruido, a glandula se enche de muco e
cresce. O resultado é um cisto. Esses cistos se desenvolvem em

aproximadamente 2% das mulheres. Os cistos podem ficar infeccionados,

formando um abscesso.

A maioria dos cistos de Bartholin ndo causa sintomas. Mas se os cistos ficarem

grandes, eles podem causar desconforto ao sentar, caminhar ou ter relagdes
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sexuais. E possivel que a mulher note um carogo indolor perto da abertura da

vagina, fazendo com que a vulva fique com uma aparéncia torta.

Caso o cisto fique infectado (formando um abscesso), ele causa dor intensa €,
as vezes, febre. Os abscessos sdo sensiveis ao toque. A pele sobre eles fica

avermelhada e a mulher pode ter secrecao vaginal.

Casos que devem ser encaminhados ao Ambulatério de Cirurgia Ginecoldgica do

CRESCEM:
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Figura: Protocolo de atendimento & pacientes com Bartholinite de Repeticao-

FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO PARA .
PACIENTES COM BARTHOLINITE DE REPETICA
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*pacientes com Bartholinite de repetigdo (2 episédios ou mais) no
periodo de um ano, solicitar encaminhamento através do email:
crescem.saudedamulher@itajai.sc.gov.br, constando: 1. data de
tratamento realizado nos episédios de Batholinite; 2. condigao
atual da paciente e possiveis medicamentos em uso.



