POLITICAS PUBLICAS E AGOES DE SAUDE
PARA POPULAGAO EM SITUAGAO DE RUA.



O QUE E POPULAGCAO EM
SITUACAO DE RUA?

E um grupo populacional heterogéneo constituido
por pessoas gue possuem em comum a garantia
da sobrevivéncia por meio de atividades
produtivas desenvolvidas nas ruas, tendo os
vinculos familiares rompidos ou fragilizados, e
nao referéncia de moradia regular.




CARACTERISTICAS DESSA

POPULACAO.

* 70% exercem atividade remunerada e utiliza 0s servicos
de saude apenas nas emergéncias/ urgéncias. Os habitos
de higiene sao realizados em espacos publicos e a
Ingestao de agua precaria, realizam mais de uma refeicao
ao dia com baixo valor nutricional.




* O consultério na rua é um equipamento itinerante da atencao basica que atende a
populacdo em situacéo de rua. As equipes do consultério na rua integram a atencao
basica, e fazem parte da rede de atencao psicossocial.

* O consultério na rua segue as diretrizes definidas na politica nacional da atencéo basica:
- Territorio adstrito;
- Acesso universal, continuo aos servicos de saude;

- Registrar os usuarios e desenvolver relacdes de vinculo e responsabilizacéo entre a
equipe e populacao.



 Em Itajai o0 CnR iniciou em 2017 como um projeto piloto.
Atualmente da modalidade II, credenciado pelo ministério
da saude.

e 6 profissionais: 3 nivel superior e 3 nivel medio;
* Recebe recursos federal.



PROBLEMAS DE SAUDE MAIS ENCONTRADOS

NESSA POPULACAO.

« LESOES NOS PES;

« INFESTACOES;

- TUBERCULOSE:;

e SAUDE BUCAL;

e |ST,

- DOENCAS CRONICAS;

« ABUSO DE ALCOOL E OUTRAS DROGAS.



FATORES DE RISCO

* Violéncias;

* Alimentacao inserta em baixas condicoes de higiene;
« Agua de baixa qualidade e pouco disponivel;

* Privacao do sono;

* Variacoes climéticas;

» Dificuldade de realizar continuidade do cuidado.



ACOLHIMENTO E VINCULO

* Pressupostos necessario para o vinculo:
- despojamento;
- empatia,
- capacidade de compreender sem julgar;
- respeito que estabelece limites;

* Vinculo exige perseveranca, estabilidade que gera
seguranca, previsibilidade.



* A populacao em situacao de rua desafia nossa
capacidade de aceitacao e convivéncia.

 Tem que ser um profissional que em primeiro lugar tem
gue ser uma pessoa, que humaniza a vida.

* A populacao em situacao de rua sofre ruptura sociais,
familiares e afetivas, precisando ressignificar sua insercao
na vida.



O CnR vai até os usuarios ofertando cuidados, com baixa
exigéncia, mas gue segue nos cuidados com regularidade
para gue esses cuidados sejam realizados.
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