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Grafico de peso para idade (Organizacdo Mundial da Saude - escores-Z) — dos 5 aos 10 anos — para meninas.

Peso por idade MENINAS

Dos 5 aos 10 anos (escores-z)
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MUNICIiPIO DE

SITAJAI

Grafico de indice de Massa Corporal (IMC) para idade (Organizagdo Mundial da Satde - escores-Z) — dos 5 aos 19 anos — para meninas.

¥ | PREFEITURADE ,, ) CLASSIFICAGAO
= IMC por idade MENINAS » +3 escore 2 = besidade
&w < +3 e = +2 escore z = scbrepeso
- , i Dos 5 aos 19 anos (escores-z) < +2 e >+1 escore z = risco de sobrepeso
Secretaria de Saude < +1 e =-2 escore z = IMC adequado
< -2 e = -3 escore Z = magreza

D.N: / / N° Prontuério: < -3 escore z = magreza acentuada

NOME:

IMC = PESO /A

IMC (kg/m?)

3 6 ¢ < I 3 6 0O 3 69
11 2 13 14

Ham 420

Idade (meses completos e anos)

Fonte: WHO Growht reference data for 5-19 years, 2007 (http://www.who.int/growthref/en/) e bt s
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