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Atividade: Vacina Varicela 

Executante: Enfermeiros e Técnicos, Auxiliares de Enfermagem 

Objetivo: Apresentar informações sobre a vacina Varicela. 

VACINA VARICELA (VZ) 

Tipo de vacina  Vírus vivo atenuado  

 
Número de doses 

1ª dose: aos 15 meses de idade (vacina tetraviral) 

2ª dose: aos 4 anos de idade (vacina varicela) 

Profilaxia de pós-exposição: A vacina pode ser utilizada a partir dos 9 

meses de idade; 

Idade recomendada  15 meses e 4 anos 

 
Conservação  

Temperatura: +2°C a +8°C 

Tempo de duração: Observar o prazo de validade do produto. Utilizar 

imediatamente após diluição. 

Via de 
administração 

Via subcutânea  

Dose  Volume: 0,5mL 

Eficácia esperada Acima de 95% 

 
 

Contraindicações 

As contraindicações de caráter geral: 

 Hipersensibilidade conhecida à neomicina ou qualquer outro 

componente da vacina; 

 Gestante ou mulheres em idade fértil que pretendem engravidar 

dentro de 1 mês. 

 Imunodeficiência primária ou secundária. 

 

Eventos adversos  

 Locais: dor, vermelhidão, vesículas no local da aplicação; 

Sistêmicos: febre, exantema, convulsão febril, anafilaxia, meningite, 

herpes-zoster grave, encefalite, ataxia, eritema multiforme, síndrome de 

Stevens-Johnson, pneumonia, trombocitopenia e síndrome de Guillain-

Barré. 

 
 


